
Team building

Team building Nos prestations

Initiation grand public

MAITRE DE JEU PROFESSIONNEL

Découvrez un monde fantastique 

et vivez une aventure 

extraordinaire entre collègues, 

amis ou en famille !

Animation scolaire
Nous contacter :

Le jeu de rôle, et en particulier Donjons et Dragons (D&D), 
se révèle être un formidable outil de team building, 
particulièrement dans le contexte professionnel et associatif.

Au-delà de l’aspect ludique, ces moments conviviaux ren-
forcent la cohésion d’équipe, favorisant une communication 
ouverte et l’émergence des compétences empathiques chez 
les participants. À travers une aventure immersive et 
collective.

“Les joueurs sont invités à coopérer”
A résoudre des problèmes ensemble, et à partager des 
expériences uniques qui renforcent leur complicité.

Le JDR favorise l’engagement personnel de chacun, 
tout en révélant des qualités essentielles pour le travail en 
équipe telles que la bienveillance, la prise d’initiative, la 
gestion des conflits, ainsi que la conduite du changement.

Chaque personnage devient une extension de la personnalité 
de son joueur, permettant de mieux comprendre et de 
valoriser ses forces et perspectives dans un environnement 
sécurisé et non compétitif.

“Le roleplay permet de dévoiler des 
ressources insoupçonnées”

Nous avons élaboré des offres sur mesure pour les 
entreprises et associations souhaitant utiliser le JDR (jeu 
de rôle) comme outil de team building.

Nos scénarios sont personnalisés et encadrés par un MJ 
(Maître de jeu) professionnel.

Vos collaborateurs vivront une expérience immersive qui 
développera leurs compétences interpersonnelles et 
améliorera la dynamique du groupe.

Tél. 06 80 67 63 22
https://avosroll.fr

Type JDR Session Immersion

Dungeon crawler* 2 h 

One shot JDR** 4 h 

Campagne courte 8 h/12 h 

Campagne longue + de 12 h 

Options

Création de fiche personnage 1 h

Initiation à la peinture de figurine 2 h

Traiteur sur devis
*Exploration de donjon (plateau de jeu) **Aventure unique sans suite

Nos prestations pour les collectivités et les entreprises, sont 
calculées sur une base horaire. Pour les particuliers, un tarif 
unique par participant est appliqué.
Renseignements et devis sous 48 h.

N’hésitez pas à nous contacter !



“L’essence du jeu de rôle est une expérience
de groupe et de coopération !

Au delà des victoires et défaites, sa valeur 
est dans l’aventure consistant à incarner 

un personnage fictionnel.”

qui sommes-nous ?

Les bases du Jeu de rôle

Nous sommes des experts dans l’organisation de sessions 
de jeu de rôle, avec un savoir-faire particulier sur Donjons & 
Dragons.

Vous souhaitez découvrir cet univers captivant ?
Vous êtes prêt à jouer mais vous manquez d’un 
maître de jeu ?
Vous recherchez une activité stimulante pour 
votre groupe ?
Vous êtes une entreprise à la recherche d’un 
team building ludique et inspirant ?
Que ce soit pour une initiation ou pour une aventure sur 
mesure, A vos ROLL ! est là pour répondre à vos besoins.

Le jeu de rôle est une expérience immersive qui plonge les 
participants dans des univers imaginaires aux possibilités 
infinies. C’est l’occasion de vivre des aventures extraor-
dinaires en collaborant pour créer et raconter une histoire 
captivante.

“Vivre un récit en temps réel”
Autour d’une table, les joueurs, guidés par un maître de jeu 
(A vos ROLL !), explorent des mondes fantastiques et 
relèvent des défis.

Le maître du jeu connaît l’univers et en révèle progressi-
vement les secrets, tandis que les joueurs prennent des 
décisions libres, influençant le cours de l’histoire. La seule 
limite est leur imagination, rendant chaque session unique 
et imprévisible.

Vous avez toujours rêvé de participer à un jeu de rôle 
comme Donjons et Dragons sans jamais avoir osé ou eu 
l’occasion de le faire ? D&D est une activité intergéné-
rationnelle, idéale pour tous quelque soit votre niveau 
d’expérience.

“Notre équipe est là pour vous
accompagner dans ce 

moment unique !”
Depuis 50 ans, Donjons et Dragons a vu défiler des 
générations de joueurs qui ont découvert les vastes 
possibilités qu’offre le jeu de rôle.

Aujourd’hui, plus de 13 millions de personnes à travers le 
globe s’y adonnent régulièrement. Utilisé à des fins théra-
peutiques, comme outil d’analyse ou de team building, 
ou simplement comme un moyen de divertissement entre 
amis, le jeu de rôle a prouvé ses multiples bienfaits.

Son influence continue de croître, du fait de son apparition 
dans des séries TV à forte diffusion tel que Stranger Things 
et The Big Bang Theory.

Les sessions seront jouées avec le système et les règles 
DnD 5ème édition, des scénarios des boites de base ou 
issue de la librairie D&D.

Jouer à D&D


